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মহামারী ও তার ঐিতহািসক ভয়াবহতা 
পৃিথবীেত মানুষ িρѶপূব κ যুগ έথেক অসংখҝবার মহামারীর মেুখামিুখ হেয়েছ। িকᅀ আবারও ঘুের দািঁড়েয়েছ। এ বাংলায় έষােলা শতক 
έথেকই অেনকবার মহামারীর মেুখামিুখ হেত হেয়েছ বাঙািলেক। ϕিতবারই লϠািধক মানুষ মৃতΦ ҝবরণ কেরেছ। তবু হার মােনিন মানুষ। 
হার έমেনেছ মহামারী। মধҝযুেগর ইিতহাস έলখক আবুল কািশম িফিরѷার বণ κনায় জানা যায়, ১৫৪৮ সােল িবহাের ভয়ানক έъগ έরাগ 

ছিড়েয় পেড়িছল। িρѶপূব κ িতন হাজার বছর আেগ সেুমর অথ κাৎ আজেকর ইরােক ভয়াবহ έъগ ছিড়েয় িছল। বাংলায় έъগ ও কেলরা 
ভয়াবহ মহামারী িহেসেব কেয়কবারই έদখা িদেয়েছ। ১৫৭৩ িρѶােя বাংলায় আফগান সুলতানেদর শাসন িছল। এ সময় রাজধানী έগৗেড় 
έъগ έরাগ έদখা έদয়। έъেগর ধরন অেনকটা কেরানার মেতাই। Мর, মাথাবҝথা, শারীিরক দুব κলতা ইতҝািদ এবং ভীষণ έছায়ঁােচ; িকᅀ 

িচিকৎসা έতমন না থাকায় অসংখҝ মানুষ মারা έযেতা। এক পিরসংখҝােন বলা হয়, έъেগ έগৗেড় ϕিতিদন এক হাজােরর έবিশ মানুষ মারা 
έযত। এত শবেদহ দাফন করা কΜঠন হেয় পেড়িছল। έশষ পয κо িহр-ুমুসলমান উভেয়র মরেদহ িবল-Νঝল আর ভাগীরথী নদীেত ভািসেয় 

έদয়া হেতা।   

১৮৯৬-এর ϕথমিদেক έবােїেত έъগ έরােগর সচূনা হয়। ሾত মহামারী আকাের কলকাতা ও আশপােশর অНেল ছিড়েয় পেড়। কলকাতা 
িমউিনিসপҝাল কেপ κােরশেনর ѾাѸҝ কম κকতκা ডা. িসѕসন তার িরেপােটκ জানান, ১৮৯৬-এর আেগই কলকাতায় έъগ έরাগ ზ჈ হয়; িকᅀ 

সরকাির έমিডেকল έবাডκ তা Ѿীকার করেত চায়িন। ১৮৯৮-এর মেধҝ বҝাপকভােব মহামারী ছিড়েয় পেড়। অসংখҝ মানুষ মারা έযেত থােক। 
এ সমেয়র কেরানাকােলর মেতাই ѾাѸҝিবিধ মানার কথা সামেন চেল এেসিছল তখন। έস যুেগ ѾাѸҝ দফতর আরও অসহায় অবѸায় িছল। 
ওষুধ-ভҝাকিসন বলেত έগেল িকছΦ ই িছল না। সবাইেক পিরѬার-পিরИт থাকার কথা বলা হয়। শহেরর έόনვেলা পিরѬার করার িবেশষ 

বҝবѸা έনয় έপৗরসভা। সামাΝজক দূরЯ বজায় έরেখ সংοমণ কমােনার কথা বলা হয়। দিরϒ έϜিণর মেধҝ έъগ সংοমেণর হার έবিশ 
িছল। ২০ έথেক ৪০ বছর বয়সীরা আοাо হেয়িছল έবিশ। একΜট লϠণীয় িবষয়- নারীেদর έচেয় প჈ুষ έবিশ আοাо হেয়িছল। জীবন 

হািরেয়েছ প჈ুষই έবিশ। এর ϕধান কারণ, έস যুেগ নারীরা বাইের έবেরাত কম। কলকাতা শহের έъগ έরাগীেদর জনҝ িবেশষ হাসপাতাল 

ίতির হেত থােক। ইংলҝাн έথেক অেনক ডাЅার িনেয় আসা হয়। এখােনও ধমλয় রϠণশীলতা কাজ কের। মসুলমানরা দািব কের, তােদর 

জনҝ আলাদা হাসপাতাল করেত হেব। ϕেয়াজেন হাসপাতাল করার টাকা তারাই έদেব। মােড়ায়ািররা িনেজেদর জনҝ আলাদা হাসপাতাল 
ίতির কের কলকাতায়। ςােমর মানুষও সেচতনতা έদখায়। সামাΝজক দূরЯ িনΝѥত করার জনҝ অেনক জায়গােতই বােঁশর সােঁকা έভেঙ 
িদেয় গণসংেযােগর সুেযাগ কিমেয় িদত। এমন কী έকােনা έъগ έরাগী মারা έগেল সংοমণ না ছড়ােনার জনҝ অেনক έϠেϏ έরাগীর ঘর 
আვেন পুিড়েয় িদত। ѾাѸҝিবিধ মানায় έশষ পয κо έъগ মহামারীেক অেনকটা িনয়ϴেণ রাখেত έপেরিছল বাংলার মানুষ। 

আেরক ϕাণঘাতী মহামারী িছল কেলরা। ১৮১৭ সােল এ মহামারীর ϕাদুভκাব ϕথম έদখা έদয়। কলকাতা έথেক কেলরা ছড়ােনা ზ჈ হয়। 
এক পিরসংখҝােন জানা যায়, έস সময় এক কলকাতােতই গেড় ϕিত হাজাের ১১-১২ জন মানুষ মারা έযত। ১৮১৭ সােল ზ჈ হওয়া কেলরা 
মহামারী ১৮২৪ পয κо কম-έবিশ এর দাপট িনেয় অবҝাহত থােক। এরপর একই সমেয় না হেলও িবিভт পয κােয় কেলরা সারা পৃিথবীর 

মহামারীেত পিরণত হয়। সারা পিৃথবী জেুড় লাখ লাখ মানুষ মৃতΦ ҝবরণ কের। ১৮৯৯ έথেক ১৯২৩ সাল পয κо সময়কােল রািশয়ায় ϕায় পাচঁ 
লাখ মানুষ কেলরায় মারা যায়। ১৮১৭ έথেক ১৮৬০ সােলর মেধҝ ভারেত কেলরা ςাস কের έদড় লϠািধক মানুেষর ϕাণ। ১৮৭৯-এর আেগ 

কেলরার έকােনা ϕিতেষধক আিবѬার হয়িন। ফেল খুব অসহায়ভােবই মানুষেক মৃতΦ ҝবরণ করেত হেয়েছ। এ সময় কেলরায় বাংলায় 
ςােমর পর ςাম উজাড় হেয় έযত। ϕিতিদনই এবািড়-ওবািড় έথেক কাтার έরাল έশানা έযত। এমন অসহায় অবѸায় মানুষ আধҝাΝЮক 

শΝЅর ওপর িনভκরশীল হেয় পেড়। έসই পাথরযুেগর মানুষ έথেক ზ჈ কের এ আধুিনক যুগ পয κо এ ϕবণতা অবҝাহত িছল। বলা হয়, 

কেলরা মহামারীর সময় িহр ুসϸদােয়র মানুষ মΝрর, পুেরািহত তািϴকেদর еারѸ হেতা। কেলরার একΜট Ѹািনক নাম িছল ওলাওঠা।  

আর আপাততঃ এখন আমােদর সংςাম অিতমারী কেরানার িব჈েд। এই পৃিথবী বҝাপী সংςােম আমােদর িবѩাস রাখেত হেব έয, 

έশষপয κо আমরাই Νজতেবা এবং অিতমারী έশষেমশ হার মানেব। 

সংকলকঃ  উৎপল মЦল , তৃতীয় বষ κ 
 

 

 

 



 

মহামারী ও অিতমারী সভҝতার ইিতহােস একািধকবার 

িবেশষ ϕভাব έফেলেছ  

এবং  

ইিতহাসচচκােকও έস অেনক সময় নতΦন িদশা 
έদিখেয়েছ। 

 

 


