
           PLSA, SEM-2, CC-4 

প্রশ্ন:- ভারতের জােীয় মানবাধিকার কধমশন 

উত্তর:- ভূধমকা:- পৃথিবীতে প্রতেেক মানুষ সম্মান ও মর্ যাদার অথিকারী। ো 

সতেও মানব সভ্েোর ইথেহাস মানুতষর জীবন ও োর মর্ যাদার প্রথে অসম্মাতনর 

ঘটনায় পূর্ য। বেযমাতনও পথরথিথে- পথরমণ্ডতের তেমন বোপক তকান পথরবেযন 

ঘতটথন। েতব সকতের জনে অথভ্ন্ন আইন আবশ্েক এ িারর্া আজ সুপ্রথেষ্ঠিে। 

এর তিতকই পাওয়া র্ায় স্বাভ্াথবক আইতনর িারর্া। এ সব সতে ও মানবসমাজ 

তিতক ববষমে অপসাথরে হয়থন। 

         থবিংশ্ শ্োব্দীর প্রিমাতি য মানবসভ্েোর ইথেহাতস দু'দুষ্ঠট ভ্য়াবহ থবশ্বর্ুদ্ধ 

সিংঘষ্ঠটে হতয়তে। োরপর থবশ্ববোপী সকতের মানবাথিকাতরর স্বীকৃথে ও 

সিংরক্ষতর্র বোপাতর উতদোগ-আতয়াজন শুরু হয়। ১৯৪৮ সাতের ১০ই থিতসম্বর 

মানবাথিকার সম্পথকযে সম্মম্মথেে জাথেপুতের তঘাষর্া গৃহীে হয়। এই তঘাষর্ায় 

পৃথিবীর সকে মানুতষর অথিকার ও স্বািীনো সিংরক্ষতর্র প্রম্মিয়ার কিা বো 

হয়।  

মানবাথিকাতরর িারর্া :- আন্তজযাথেক সনতদর ভ্াষে অনুর্ায়ী মানবাথিকার 

সিংথবিানগেভ্াতব সকতের আত্মমর্ যাদা থনতয় জীবন িারতর্র অথিকার, 

স্বািীনভ্াতব বা াঁচার অথিকার এবিং সকতের সমানাথিকার তবাঝায়। 

     জন্মগেভ্াতব সকে মানুতষরই অথিকার ও মর্ যাদা সমান। এ থবতশ্ষ িরতনর 

এক বনথেক অথিকার। মনুষেতের দাথবর পথরতপ্রথক্ষতে এই অথিকার সকে 

মানুতষর মতিে বেযমান। এই অথিকারতক তকত়ে তনওয়া র্ায় না। এই সমস্ত 

অথিকাতরর সুস্পষ্ট ও থেথপবদ্ধ রূপ অিুনা মানবাথিকার থহসাতব পথরথচথে োভ্ 

কতরতে। বেযমাতন মানবাথিকার হে আইথন অথিকার। মানবাথিকার বেতে 

সািারর্ভ্াতব মানবজাথের অন্তভ্ভ যক্ত সকতের মর্ যাদা ও সাতমের মূেেতবািতক 

তবাঝায়। 

প্রপ্রক্ষাপট:- মানবাথিকার সিংরক্ষতর্র প্রম্মিয়াষ্ঠটতক অথিকের শ্ম্মক্তশ্ােী করার 

জনে রাষ্ট্রপথে ১৯৯৩ সাতের ২৮তশ্ তসতেম্বর োথরতে একষ্ঠট জরুরী আইন 

জাথর কতরন। ১৯৯৩ সাতের ৯ই থিতসম্বর মানবাথিকার সিংরক্ষর্ থবে 

পাে যাতমতে তপশ্ করা হয়। ১৯৯৪ সাতের ৮ই জানুয়ারী রাষ্ট্রপথে থবেষ্ঠটতে 

সম্মথে থদতে 'জােীয় মানবাথিকার কথমশ্ন' গঠন করা হয়। 

কধমশতনর উতেশযসমূহ :- মানবাথিকার কথমশ্ন প্রথেিার থেনষ্ঠট মূে 

উতেতশ্ের কিা বো হয়। (১) মানবাথিকার থবষয়গুথেতক সুস্পষ্টভ্াতব বেক্ত করা 

ও োর প্রথেকাতরর প্রাথেিাথনক বেবিাসমূহতক শ্ম্মক্তশ্ােী করা।(২) মানবাথিকার 

সিংরক্ষতর্র বোপাতর সরকাতরর তিতক থনয়ন্ত্রর্মুক্ত অবিায় অথভ্তর্াগসমূতহর 

বোপাতর নজর তদওয়া (৩) এথবষতয় ইথেমতিে তর্ সমস্ত উদোগ-আতয়াজন গ্রহর্ 

করা হতয়তে তসগুথেতক শ্ম্মক্তশ্ােী করার জনে সম্পূরক ভূ্থমকা পােন করা। 



জােীয় মানবাধিকার কধমশতনর গঠন :- জােীয় মানবাথিকার কথমশ্ন 

সভ্াপথে সতমে তমাট পাাঁচজন সদসেতক থনতয় গষ্ঠঠে। ো ো়ো পদাথিকার বতে 

থেনজন সদসে কথমশ্তনর অন্তভ্ভ যক্ত হন। এাঁতদর থনতয় কথমশ্তনর তমাট সদসে 

সিংেো আট। সদসেতদর তর্াগেো (১) ভ্ারতের অবসরপ্রাপ্ত প্রিান থবচারপথেতদর 

থভ্ের তিতক কথমশ্তনর সভ্াপথেতক থনর্ুক্ত করা হয়। (২) সুপ্রীম তকাতটযর 

কম যরে বা অবসরপ্রাপ্ত থবচারপথেতদর থভ্ের তিতক একজন সদসে থনতয়াগ করা 

হয়। (৩) তর্ তকান হাইতকাতটযর কম যরে বা অবসরপ্রাপ্ত থবচারপথেতদর থভ্ের 

তিতক একজন সদসেতক থনর্ুক্ত করা হয়। (৪) মানবাথিকাতরর ম্মিয়াকারী 

থহসাতব সুপথরথচে বা মানবাথিকার সিংরক্ষতর্র তক্ষতে অথভ্জ্ঞোসম্পন্ন 

বেম্মক্তবতগ যর থভ্ের তিতক দু'জন সদসেতক থনর্ুক্ত করা হয়। (৫) পদাথিকারবতে 

কথমশ্তনর থেনজন সদসে হে - সিংেোেঘু কথমশ্তনর সভ্াপথে, েফথসেী জাথে 

ও উপ-জােীয় কথমশ্তনর সভ্াপথে,মথহো কথমশ্তনর সভ্াপথে। একজন 

মহাসথচব িাতকন থর্থন কথমশ্তনর প্রশ্াসথনক আথিকাথরক। থেথন ো াঁর উপর 

নেস্ত দাথয়ে সম্পাদন কতরন এবিং ক্ষমো তভ্াগ কতরন। একজন িাইতরক্টর 

তজনাতরে িাতকন। র্াতে দক্ষো ও থনরতপক্ষোর সতে সম্পাথদে হয়, তস থবষতয় 

পর্ যাপ্ত প্রশ্াসথনক সাহার্ে-সহতর্াথগো প্রদান করাই হে এই আথিকাথরতকর 

কাজ। 

ধনতয়াগ-পদ্ধধে :- এই কথমষ্ঠট গষ্ঠঠে হয় (ক) প্রিানমন্ত্রী এবিং প্রিানমন্ত্রীই 

হতেন এই কথমষ্ঠটর সভ্াপথে; (ে) তোকসভ্ার স্পীকার; (গ) ভ্ারে সরকাতরর 

স্বরাষ্ট্র মন্ত্রী; (ঘ) তোকসভ্ার থবতরািী দতের তনো; (ঙ) রাজেসভ্ার থবতরািী দতের 

তনো (চ) রাজেসভ্ার সহ-সভ্াপথে। এই কথমষ্ঠটর সুপাথরশ্ ো়ো রাষ্ট্রপথে 

কথমশ্তনর সদসেতদর থনর্ুক্ত করতে পাতরন না। ো ো়ো সুপ্রীমতকাটয বা তকান 

হাইতকাতটযর কম যরে তকান থবচারপথেতক কথমশ্তনর সদসে থহসাতব থনর্ুক্ত 

করতে হতে ভ্ারতের প্রদান থবচারপথের পরামশ্ য থনতে হয়। 

কার্ যকাল ও পদচ্য যধে :- কথমশ্তনর সদসেরা পাাঁচ বেতরর জনে থনর্ুক্ত হন। 

কথমশ্তনর সদসেতদর পদচভ েে করার পদ্ধথে গুতো - (ক) তকান সদসে র্থদ 

তদউথেয়া তঘাথষে হন (ে) কথমশ্তনর সদসে িাকাকােীন র্থদ অনে তকান চাকথর 

গ্রহর্ কতরন (গ) অসুিোর কারতর্ তকান সদসে শ্ারীথরক বা মানথসকভ্াতব 

অসমি য হতয় প়েতে (ঘ) আদােে তকান সদসেতক থবকৃে মম্মস্তষ্ক সম্পন্ন বতে 

তঘাষর্া করতে । 5.তকান সদতসের বনথেক অপরাতির জনে কারাদণ্ড হতে। 6. 

সদতসের অসামি যে। 

 প্রবেন ও ভাো: কথমশ্তনর সভ্াপথে ও সদসেতদর তবেন, ভ্াো এবিং চাকথরর 

অনোনে শ্েযাথদ তকন্দ্রীয় সরকার থনি যারর্ কতর। কথমশ্তনর কাজকতম য স্বািীনো, 

থনরতপক্ষো ও স্বাথিকার করার জনে উপথরউক্ত বেবিাথদ গ্রহর্ করা হতয়তে। 

মানবাধিকার কধমশতনর ক্ষমো ও কার্ যাবলী :- 



1. মানবাথিকার েঙ্ঘন সম্পথকযে থবষতয় কথমশ্ন র্াবেীয় অথভ্তর্াগ সম্পতকয 

কথমশ্ন প্রাপ্ত আতবদতনর থভ্থিতে অনুসন্ধান কার্ য সম্পাদন করতে পাতর। 

2. মানবাথিকাতরর েঙ্ঘন প্রথেতরাতির তক্ষতে তর্ তকান সরকারী আথিকাথরক বা 

কম যচারীর কেযবে পােতনর বেি যোর থবষতয় কথমশ্ন অনুসন্ধান কতর। 

3. মানবাথিকার েঙ্ঘন সম্পথকযে থবচারািীন মামোর শুনানীতে 

কথমশ্ন অিংশ্গ্রহর্ করতে পাতর েতব আদােতের সম্মথেসাতপতক্ষ। 

4. কারাদণ্ড প্রাপ্ত বা আটক বেম্মক্তবতগ যর জীবনর্াপতন অবিা থনরীক্ষতর্র জনে 

কথমশ্ন কারাগারসমূহ পথরদশ্ যন করতে পাতর। 

5.মানবাথিকার সিংরক্ষতর্র বোপাতর সিংথবিান অনুসাতর পদতক্ষপ করতে পাতর। 

6. সন্ত্রাসবাদী বা জেী কার্ যকোপতক কথমশ্ন পুনরীক্ষর্ করতে পাতর এবিং 

সিংথিষ্ট প্রথেবন্ধকগুথেতক অপসারতর্র বোপাতর কথমশ্ন সুপাথরশ্ করতে পাতর। 

7. মানবাথিকার সম্পথকযে সকে আন্তজযাথেক চভ ম্মক্তপে পর্ যাতোচনা কতর 

তসগুথে রূপায়তর্র সুপাথরশ্ কতর। 

৪. মানবাথিকার সিংরক্ষতর্র তক্ষতে তবসরকারী তস্বচ্ছাতসবী সিংিাসমতূহর 

কাজকম য ও ভূ্থমকাতক কথমশ্ন উৎসাথহে কতর। 

9. মানবাথিকাতরর থবকাতশ্র বোপাতর প্রতয়াজনীয় পথরকল্পনা প্রর্য়ন কতর। 

     জােীয় মানবাথিকার কথমশ্নতক উপথরউক্ত কার্ যাবেী সম্পাদন করতে হয়। 

এবিং এ থবষতয় কথমশ্নতক তদওয়ানী আদােতের ক্ষমো ও মর্ যাদা তদওয়া 

হতয়তে। সামথরক বাথহনীর দ্বারা মানবাথিকার েঙ্ঘতনর ঘটনা ঘটতে কথমশ্ন তস 

থবষতয়ও অনুসন্ধান করতে পাতর। মূলযায়ন- মানবাথিকাতরর সিংরক্ষর্ ও সমৃম্মদ্ধ 

সািতনর থবষয়ষ্ঠট বহুোিংতশ্ একষ্ঠট সািারর্ প্রিাগে আচার অনুিাতন পথরর্ে 

হতয়তে: জীবতনর বাস্তব ববথশ্তষ্টে পথরর্ে হয়থন। থবগে বেরগুথেতে 

মানবাথিকার সিংরক্ষর্ সম্পথকযে কাজকম য থবথবি প্রথেবন্ধকোর দ্বারা প্রথেহে 

হতয়তে। এেদ ্সতেও সরকাথর ও তবসরকাথর থবথবি ভ্য়-ভ্ীথের তমাকাথবোয় 

মানবাথিকাতরর সিংরক্ষর্ ও সমৃম্মদ্ধ সািতনর তক্ষতে জােীয় মানবাথিকার 

কথমশ্নই হে সব যাথিক বৃহৎ আশ্া ভ্রসা। ভ্ারতে মানবাথিকাতরর সিংরক্ষর্ ও 

সমৃম্মদ্ধ সািতনর তক্ষতে জােীয় মানবাথিকার কথমশ্ন এক নেভন র্ুতগর সূচনা 

কতরতে। 

 


